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Le spectacle

Le Complexe de [Autruche, c'est un groupe de curieuses créatures avec
un langage bien a eux. Une invasion de délicatesse, de lignes de force,
de présences absurdes, de plaisir du geste.




Le Complexe de [Autruche, c'est 417 équilibres en 7 minutes ; 7 minutes
sans équilibre ; 1 équilibre qui dure 7 minutes ; et aussi, des balais
collectifs avec la pulpe de 180 doigts au sol.

Le Complexe de [Autruche, ce sont neuf circassiens qui jouent a faire
I'autruche, téte en bas, pieds en haut, pour mieux retrouver I'équilibre,
pour mieux redécouvrir ces gestes simples : se tenir debout, danser,
chanter, jouer, courir... mais sur les mains.

Le Collectif d’Equilibristes

« C'est quoi, un “collectif d'équilibristes” ? C'est d'abord des équilibristes-
auteurs-interpretes. Des gens qui jouent a étre tout seul, ensemble.
Parce que méme quand ils font pareil, ils sont différents. Des gens qui se
tiennent sur la téte, ou sur les mains, cote a cOte, et tous différents.

D'abord nous sommes amis, connaissances et collegues de longue
date. Nous avons partagé de nombreuses répétitions et discuté de nos
manieres de vivre la pratique des équilibres. Nous avons joué seul ou en
collectif. Puis, en 2014, a eu lieu la « Convention d'Equilibres » dans le
Luberon : un vrai ciment, avec tous ces jeux d'enfants qui nous ont fait
rire et nous ont solidarisés.

Ce qui rend notre discipline passionnante ? Les origines, les styles,
les difficultés, les corps et les approches différentes chez chacun. Les
univers artistiques que nous abordons décrivent une grande richesse,
un vaste panel de possibles. Se tenir debout, danser, chanter, jouer,
marcher, courir, tourner, jouer de la musique ... Faire toutes ces choses
que les gens font normalement, mais sur les mains, pour développer
notre propre langage.

A partir d'une discipline de solistes, nous créons ainsi un collectif. Pour
partager cette expérience obsessionnelle si souvent solitaire. »

- Le Collectif d’équilibristes

Prochains rendez-vous

Le ciné-concert dont vous étes le héros

Jeudi 6 avril a 18h30

La Compagnie Dulciné est en résidence au Quai des Arts du 3 au 6 avril, et
invite les spectateurs a assister a une répétition de leur futur spectacle en
cours de création : Le ciné-concert dont vous étes le héros.

Accessible dés 5 ans. Gratuit, entrée libre.

Festival des Trop Petits

Du 12 au 21 avril

Spectacles et rendez-vous artistiques pour les enfants de 6 mois a 6 ans
Retrouvez le programme au guichet et sur notre site internet !

Réservations

En ligne
Créez votre abonnement, achetez vos places et choisissez votre siege
sur notre billetterie en ligne ! Rendez-vous sur www.quaidesarts.fr

Au guichet
Les mardis, mercredis et jeudis, de 14h00 a 18h30.
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